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คู่มอืส าหรับการประกอบและการใช้งานห้องซาวน่าอนิฟราเรด 
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ข้อมูลทางเทคนิค 

รุ่น SR0909C SR1210C 

ความกวา้ง 900 มม. 1200 มม. 
ความลึก 900 มม. 1050 มม. 
ความสูง 1910 มม. 1910 มม. 
แรงดนัไฟฟ้า 220 V 1N~ 220 V 1N~ 

ไฟส่องสว่าง 1 วตัต ์กระแสตรง 12 โวลต์ 1 วตัต ์กระแสตรง 12 โวลต์ 

หมอ้น ้า ชนิด คาร์บอนไฟเบอร์ คาร์บอนไฟเบอร์ 

ความยาวคล่ืน 4000–17000 มม. 4000–17000 มม. 
ก าลงัการผลิตทั้งหมด 1360 วตัต ์ 1900 วตัต ์

แผงผนงัดา้นหลงั 380 วตัต ์ 380 วตัต ์

แผงผนงัดา้นขา้ง 380 วตัต ์x 2 380 วตัต ์x 2 

ตวัค ้า, ยนัมา้นัง่ 200 วตัต ์ 380 วตัต ์

 

ค าแนะน าการประกอบ 

โปรดทราบ: 

 โปรดอ่านคู่มอืให้ละเอยีดก่อนทีจ่ะเร่ิมต้นการประกอบ และต้องให้ค าแนะน าในการบ ารุงรักษาในอนาคต 

 ไมเ้ป็นวสัดุธรรมชาติ แมจ้ะมีการจดัเก็บท่ีดีก็สามารถบวม หดตวัหรือบิดเบ้ียวได ้ ดว้ยเหตุน้ีการประกอบช้ินส่วนของห้องซาวน่า
อินฟราเรดบางช้ินอาจตอ้งออกแรงมากกว่าปกติ หรือใชเ้คร่ืองหนีบช่วย 

 ใชส้กรูท่ีให้มาพร้อมกบัชุดอุปกรณ์เท่านั้น 

 สถานท่ีติดตั้งห้องซาวน่าอินฟราเรดตอ้งแห้งและพ้ืนตอ้งไดร้ะดบั  ส่ิงส าคญัตอ้งแน่ใจว่าสถานท่ีติดตั้งห้องอินฟราเรดมีการไหลเวียน
อากาศท่ีดีก่อนท่ีจะเร่ิมใชง้าน 

 ความสูงห้องข้ันต า่ส าหรับการตดิตั้งคอื 2,010 มม. สั่งท  าต่างหากถา้เพดานห้องต ่า: การประกอบ วางช้ินส่วนพ้ืน ใส่แผงผนงัดา้นหลงัและ
แผงผนงัดา้นขา้ง ใส่ส่วนเพดานและยกข้ึนเพ่ือต่อสายเคเบิลเขา้กบัแผงควบคุมไฟฟ้าได ้ยกชุดเพดานกลบัไวใ้นต าแหน่งเดิมและใส่แผง
ผนงัดา้นหนา้ การประกอบส่วนท่ีเหลือท าตามค าแนะน า 

 

โครงสร้างห้องอนิฟราเรด 7.  ช้ินส่วนพ้ืน 14.  มือจบัประตู 
1. ฝาครอบเพดาน 8.  โพรงส าหรับระบายอากาศ 15.  ประตูกระจก 

2. ช้ินส่วนเพดาน 9.  แผงควบคุมไฟฟ้า 16.  ล าโพง 

3. แผงผนงัขา้งขวา 10.  แผงผนงัขา้งซา้ย 17.  ไฟส่องสว่าง 

4. หมอ้น ้า 11.  แผงผนงัดา้นหลงั  

5. มา้นัง่ 12.  แผงควบคุม  

6. ค ้ายนัมา้นัง่ 13.  แผงผนงัดา้นหนา้  
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1 

การประกอบช้ินส่วนพืน้ 

เม่ือวางช้ินส่วนของพ้ืน ตอ้งแน่ใจว่าไดห้ันดา้นผนงัดา้นหนา้ไปตามทิศทางท่ีตอ้งการ 
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2 

การประกอบแผ่นผนัง 

A. ใส่แผงผนงัดา้นหลงั 

B. ใส่แผงผนงัดา้นซา้ย ใส่สลกัแผงเขา้ดว้ยกนั 

C. ใส่แผงผนงัดา้นขวาและใส่สลกั 

D. ใส่แผงผนงัดา้นหนา้ 
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3 

การประกอบช้ินส่วนเพดาน 

A. ใส่ช้ินส่วนเพดาน 

B. เช่ือมต่อสายไฟผา่นรูท่ีดา้นขา้งของส่วนเพดาน 

C. ยดึเพดานดว้ยสกรู 
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การประกอบม้าน่ัง 

A. ใส่แผงค ้ายนัมา้นัง่ 

B. เช่ือมต่อสายเคเบ้ิล 

C. ใส่มา้นัง่ 
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การเช่ือมต่อสายเคเบิล้ 

A. เช่ือมต่อสายเคเบ้ิลส าหรับแผงกระจายความร้อน 

B. เช่ือมต่อสายเคเบ้ิลไปยงัแผงควบคุมไฟฟ้า 

C. เช่ือมต่อสายล าโพง 

หมายเหตุ! ในข้ันตอนนีอ้ย่าท าการเช่ือมต่อแผงควบคุมไฟฟ้าเข้ากบัเต้าจ่ายไฟบนผนังอาคาร 
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6 

การประกอบฝาครอบเพดาน          ใส่ฝาครอบเพดานและยดึดว้ยสกรู 

 

 

7 

ติดต้ังมือจับประตู 
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เช่ือมต่อแผงควบคุมไฟฟ้าเข้ากับเต้าจ่ายไฟบนผนัง 
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ติดต้ังป้ายเตือนนี้ภายในห้องซาวน่าอินฟราเรด 

 

  ค าเตือน : การปิดทบัอุปกรณ์อินฟราเรดท าใหเ้กิดความเส่ียงจากไฟไหม ้
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ค าแนะน าส าหรับการใช้งาน 

 

 

 

เสียบปลัก๊ห้องซาวน่าอินฟราเรดเขา้กับเตา้เสียบท่ีเหมาะสม อย่าใช้
เต้าเสียบร่วมกับเคร่ืองใช้ไฟฟ้าชนิดอ่ืน ควรถอดปลัก๊ห้องซาวน่า
อินฟราเรดเม่ือไม่ใช้งาน หลังจากใช้งานต่อเน่ือง 2 ชั่วโมงให้ปิด
สวิตช์ห้องเป็นเวลาหน่ึงชัว่โมง มิฉะนั้นอายุการใชง้านของช้ินส่วน
ต่างๆอาจสั้นลง 

แผงควบคุม 

1. ปุ่ม เปิด/ปิด ซาวน่าอินฟราเรด 

2. ปุ่มตั้งค่าอุณหภูมิ 

3. ปุ่มตั้งค่าเวลา 

4. ปุ่ม เปิด/ปิด ไฟแสงสว่าง 

5. ปุ่มตั้งค่าเสียงเพลง 

6. ปุ่มเพ่ิม 

7. ปุ่มลด 

การเปิดซาวน่าอนิฟราเรด 

 ปลดล็อคแผงควบคุม กดปุ่ม 1 

 การตั้งระยะเวลาท างาน กดปุ่ม 3 

กดปุ่ม - และ + เพ่ือปรับตั้งเวลาท างาน 

 ออกจากการตั้งค่า กดปุ่ม 3 

 การตั้งระยะเวลาท างานสูงสุด กดปุ่ม 3 (กดคา้ง) 

 ระยะเวลาท างานสูงสุดสามารถเปล่ียนไดโ้ดยใชปุ่้ม - และ + 
ระยะเวลาอยูร่ะหว่าง 0:00-18:00 ชัว่โมง 

 ออกจากการตั้งค่า กดปุ่ม 3 

 เปิด / ปิดไฟแสงสว่าง กดปุ่ม 4 

เลือกแสงสวา่งท่ีตอ้งการโดยใชปุ่้ม – และ +  

 ออกจากการตั้งค่า กดปุ่ม 4 

 ตั้งค่าเสียงเพลง กดปุ่ม 5 

เลือกโหมดเขา้ AUX, USB, SD, or OFF โดยกดปุ่ม 5 เม่ือเปิดโหมด 
USB หรือ SD คุณสามารถเลือกเพลง (MP3) ไดโ้ดยใชปุ่้ม – และ + ใน
ระหว่างโหมดเสียงเพลงคุณสามารถปรับระดบัเสียงดว้ยปุ่ม – และ + 

เลือกอีควอไลเซอร์เพลงโดยการกดปุ่ม 2 

 เปิดสวิตชซ์าวน่าอินฟราเรด กดปุ่ม 1 

การตั้งค่า 

 ตั้งค่าอุณหภูมิ กดปุ่ม 2  ออกจากการตั้งค่า กดปุ่ม 5 

การปิดซาวน่าอนิฟราเรด 

 ปิดซาวน่าอนิฟราเรด กดปุ่ม 1 

ในโหมดตั้งเวลาท างานห้องจะปิดเองโดยอตัโนมติัหลงัจากท่ีเวลาใน
การท างานหมดแลว้ 

 

เลือกอุณหภูมิท่ีตอ้งการดว้ยปุ่ม - และ + ค่าอุณหภูมิอยูร่ะหว่าง 30-60 

° C 

 ออกจากการตั้งค่า กดปุ่ม 2 

 การเวลาตั้งล่วงหนา้ (ตั้งเวลาเปิดเคร่ือง) กดปุ่ม 3 

 เลือกการตั้งเวลาล่วงหนา้ท่ีตอ้งการโดยใชปุ่้ม – และ + ระยะเวลา
อยูร่ะหว่าง 0:00 – 4:00 ชัว่โมง 
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ปรับการไหลเวยีนอากาศภายในห้องโดยการหมนุวาล์วระบาย
อากาศ 

 

 

 

 

 

 

ค าแนะน าเพื่อความปลอดภัย 

 เพ่ือหลีกเล่ียงความเส่ียงต่อการเกิดไฟไหม้ อย่าท้ิงเส้ือผา้
แห้งหรือท้ิงผา้ขนหนูไวใ้นห้องซาวน่าอินฟราเรด 

 เพ่ือไม่ให้เกิดการลวกไหมห้รือไฟฟ้าช็อต อยา่สัมผสัหรือใช้
เคร่ืองมือโลหะบนแผงกระจายความร้อน 

 หลอดไฟจะสว่างข้ึนเม่ือใช้งาน หากจ าเป็นต้องเปล่ียน
หลอดไฟ ให้ถอดปลัก๊และปล่อยให้หลอดเยน็ลงก่อนท าการ
เปล่ียนหลอดไฟ 

 อยา่พรมหรือพ่นน ้ าบนแผงกระจายความร้อน ซ่ึงอาจท าให้
เกิดไฟฟ้าช็อตหรือเกิดความเสียหายกับแผงกระจายความ
ร้อนได ้

 อยา่ปล่อยให้เด็ก คนพิการหรือคนป่วยใชห้้องเพียงล าพงั 

 ปรึกษาแพทย์ของคุณเก่ียวกับข้อ จ ากัดด้านสุขภาพท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการใชห้้อง 

 อย่าเขา้ห้องซาวน่าอินฟราเรดถา้คุณด่ืมแอลกอฮอล์, กินยา
หรือใชส้ารเสพติดรุนแรง 

 

ค าแนะน าในการบ ารุงรักษา 

 ท าความสะอาดห้องดว้ยผา้ฝ้ายชุบน ้าหมาด เช็ดให้แห้งดว้ย
ผา้แห้งสะอาด 

 อยา่ใชส้ารเคมีรุนแรงท าความสะอาดในห้อง 
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